@ CIRCOLO MARINA MERCANTILE “NAZARIO SAURO™

OWW*’/I/ /, ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

ENTE MORALE
STELLA D'ORO AL MERITO SPORTIVO

TENNIS

AGGIORNAMENTO DEL PROTOCOLLO DI COMPORTAMENTO ANTI-
COVID 19 AL 30 MAGGIO 2022 (COME DA LINEE GUIDA MINISTERIALI
PER L'ATTIVITA' SPORTIVA )

> LA PARTICOLARE SITUAZIONE SANITARIA SUGGERISCE ANCORA PRECISE
LIMITAZIONI ALLA CONSUETA ATTIVITA' DELLA NOSTRA COMUNITA' SOCIALE.

> TUTTI DEBBONO RISPETTARE LE DISPOSIZIONI STATALI, LOCALI E DEL CIRCOLO.
> I[N DETTAGLIO E' CONSENTITO L'ACCESSO AL COMPRENSORIO TENNISTICO A:

- GIOCATORI CON PRENOTAZIONE DEL CAMPO GIA' CONFERMATA

- ALLIEVI DEI CORSI TENNIS

- DIPENDENTI E COLLABORATORI AUTORIZZATI DALLA DIREZIONE

- SOCI E CONVENZIONATI, SE NON GIOCATORI, PREVIA REGISTRAZIONE

- GLI EVENTUALI ACCOMPAGNATORI DEGLI ATLETI DEVONO RIDURRE AL MINIMO
NECESSARIO LA PRESENZA PROPRIA E DEGLI ATLETI AL TERMINE DELLE
ATTIVITA.

> LA PRENOTAZIONE DEL CAMPO E' OBBLIGATORIA E POTRA' AVVENIRE SOLO DOPO
VERIFICA DELLA REGOLARITA' DELLA POSIZIONE SANITARIA E SOCIETARIA.

> | CORSI PER GLI ALLIEVI SI SVOLGERANNO IN GRUPPI MINIMI: 4-5 ALLIEVI CON UN
ISTRUTTORE.

> SPOGLIATOI - RIDURRE COMUNQUE AL MINIMO LA SOSTA ALL'INTERNO. L'USO
DELLE DOCCE E' CONSENTITO. PERMANGONO ALCUNE LIMITAZIONI E
RESTRIZIONI: E' CONSENTITO L' ACCESSO E L' USO DELL' ARMADIETTO
ASSEGNATO. USARE PREFERIBILMENTE ASCIUGACAPELLI PERSONALI PIUTTOSTO
CHE QUELLI IN COMUNE. PRIMA DI USCIRE DEFINITIVAMENTE DALLO SPOGLIATOIO,
PULIRE IL SEDILE USATO CON L' APPOSITO DETERGENTE DISINFETTANTE SEMPRE
DISPONIBILE.

> SPOGLIATOIO MASCHILE: AL MASSIMO 4 ATLETI CONTEMPORANEAMENTE.
SPOGLIATOIO FEMMINILE: UNA SOLA ATLETA ALLA VOLTA.

> SARA' SEMPRE ANCHE DISPONIBILE IL SERVIZIO (WC + LAVABO) SUL CORRIDOIO DI
ACCESSO Al CAMPI

> TUTTI GLI SPAZI CHIUSI VERRANNO SOTTOPOSTI QUOTIDIANAMENTE A
SANIFICAZIONE AMBIENTALE CON PEROSSIDO DI IDROGENO.
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LE REGOLE PER | PRATICANTI SONO:

> ALL'INGRESSO DEL COMPRENSORIO E SEMPRE DISPONIBILE IL GEL PER LA
SANIFICAZIONE DELLE MANI (DA UTILIZZARE OBBLIGATORIAMENTE).

> DEVE ESSER SEMPRE MANTENUTA UNA DISTANZA DI SICUREZZA DA CHIUNQUE SIA
PRESENTE, A QUALUNQUE TITOLO, NEL COMPRENSORIO.

> E RACCOMANDATA LA FREQUENTE IGIENE DELLE MANI UTILIZZANDO L'APPOSITO
GEL SEMPRE DISPONIBILE IN OGNI CAMPO.

> E' OBBLIGATORIO CONCLUDERE IL GIOCO ALCUNI MINUTI PRIMA DELLA FINE
DELL'ORA PRENOTATA, PER PASSARE IL CAMPO CON LA RETE, E CONSENTIRE LA
PULIZIA DELLA SEDIA (O DELLA PANCHINA) USATA.

> A TALE SCOPO SARA' DISPONIBILE IN OGNI CAMPO UN PRODOTTO DETERGENTE
DISINFETTANTE, CARTA USA E GETTA, ED UN CESTINO CON UN SACCHETTO DI
PLASTICA.

> NEL CASO DEL CAMPO COPERTO E OBBLIGATORIO, TEMPO PERMETTENDO, APRIRE
BUONA PARTE DELLE PARETI MOBILI LATERALI DA ENTRAMBI | LATI
CONTRAPPOSTI.

> E' COMPITO DEI GIOCATORI SUBENTRANTI BAGNARE RAPIDAMENTE IL CAMPO DI
TERRA PRIMA DI INIZIARE.

> E' RACCOMANDATA ALLA FINE ANCHE L' IGIENIZZAZIONE DELLA PROPRIA
RACCHETTA.

> S| RACCOMANDA DI DOTARSI AUTONOMAMENTE DI ACQUA O BIBITE.

> APPOSITA CARTELLONISTICA EVIDENZIERA' LE FONDAMENTALI NORME GENERALI
DI IGIENE E DI DISTANZIAMENTO SOCIALE.

TRIESTE, 30 MAGGIO 2022
IL PRESIDENTE
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IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO TVE%IONE E PROTEZIONE
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