
L’ECO DEL MARE
MAGAZINE
DEL CIRCOLO MARINA MERCANTILE 
N. SAURO A.S.D. N. 12/LUGLIO 2023

01 - CARE SOCIE, CARI SOCI

02 - L’ANGOLO DEL PRESIDENTE

03 - ODI ET AMO

04 - RICORDANDO NAZARIO SAURO

05 - COMPLIMENTI!

07 - PER UN PIATTO DI SARDONI

10 - TENNIS AGONISTICO

11 - BRIDGE ESTIvO

12 - UN ATTORE, UN’ATTRICE, 
DUE SPLENDIDE SERATE

15 - UNA fESTA A SORPRESA

18 - NOTTE BIANCA

19 - SUMMER PARTy HAwAIANO

21 - ROBy fOREvER 

22 - STORIA DEL CIRCOLO: CAPITOLO 3.1

24 - DALL’ALBUM DI fAMIGLIA 
DI GIULIANO ZANNIER: 
CANZONETTE.... TRIESTINE

IN QUESTO NUMERO



MAGAZINE / PAG. 01

L’ECO DEL MARE

Care Socie, cari Soci
ANNO 3 N. 12 / LUGLIO 2023

Iscritto nel Registro della Stampa 
del Tribunale di Trieste in data 29.6.2021 

al nr. 9/2021 - 2337/21 v.G.

Metti una domenica di luglio, primo pomeriggio, caldo soffocante: “Maria, Marina, Marinella: potete venire un 
momento qui?” La richiesta viene da un gruppo di socie che si stanno raccogliendo sul muretto, come negarsi?
Ed ecco la sorpresa: quelle socie che in Assemblea, a fronte della dichiarata indisponibilità delle nostre tre ragaz-
ze a ripetere l’esperienza del controllo balneare  si erano dichiarate disponibili a promuovere una colletta  per 
coprire le spese che ne sarebbero derivate, lo hanno fatto per davvero ed hanno fatto omaggio di un presente a 
Maria, Marina e Marinella.

Che, chiaramente commosse, hanno affidato a queste colonne il loro ringraziamento:

Grazie di cuore a tutti Voi!
Maria, Marina, Marinella
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A quei tanti soci che inconsapevolmente per-
ché NUOVI, perché non riescono a star dietro 
a tutti i nostri regolamenti, perché, come 
tutti noi, confusi dalla stagione torrida. ma 
in buonafede, giornalmente trasgrediscono 
a semplici regole di convivenza 

RIVOLGO UN BONARIO INVITO ad allinearsi.

A quei pochi, per fortuna, che lasciano por-
tacenere pieni di cicche e residui di cibo sui 
tavoli, che abbandonano sup sulla spiaggia, 
non chiudono gli ombrelloni e non sistemano 
sedie e tavoli dopo aver lasciato la postazio-
ne balneare; che non sanno che c’è uno spo-
gliato a disposizione e non ci si può cambia-
re in spiaggia o sotto la pergola ovvero non 
rispettano gli orari di chiusura dello spoglia-
toio,  e si aggirano in costume da bagno fra i 
tavoli, magari a cena iniziata; che occupano 
impropriamente sedie per poggiarvi T-shirt, 
borse e quant’altro; che paiono dimenticarsi 
di aver con sè al mare dei figli che, forse per 
questo, si ritengono liberi di fare quel che 
vogliono in giro per il Circolo.

VOGLIO RICORDARE  che  lo stile, il buon tono 
e l’educazione dei Soci del Circolo non posso-
no proprio scendere sotto certi livelli. 

BUON FINE LUGLIO.

Fulvio Rizzi Mascarello
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Odi et amo.
Odio e amo. Forse mi chiedi come io faccia.
Non lo so, ma sento che ciò accade, e ne sono tor-
mentato
In altri tempi, quando il latino era d’obbligo già 
alle medie, siamo passati tutti per l’incipit di questa 
poesia di Valerio Catullo: un tipico ossimoro, figura 
retorica che consiste nell’accostare due parole che 
si contraddicono, contrarie tra di loro: un silenzio 
assordante, un attimo infinito, un morto vivente. 
Gioie e dolori. Come quelle che derivano ai soci 
CMM dall’utilizzo, ancora una volta obbligatorio, 
dell’app BOOKYWAY per la prenotazione dei posti in 
spiaggia. Obbligatorio su richiesta dei cosi  nell’as-
semblea di fine aprile. 
Nelle intenzioni del Consiglio quest’anno avrebbe 
dovuto essere modificato ed utilizzato attraverso il 
nuovo sistema gestionale, la cui entrata in funzione 
definitiva si sta rivelando più complessa del previ-
sto. da luglio abbiamo anche una presenza telefo-
nica (8.30-10.00 - 3896429468) per assistere i soci 
meno tecnologicamente dotati, ma non basta.
Il fatto è che BOOKYWAY ci costa poche decine di 
euro all’anno e, si sa, si riceve 
per quel che si paga: i limiti 
derivano soprattutto dall’impos-
sibilità di adattare le modalità 
di prenotazione alle regole che 
ci siamo imposte ed ai “furbetti 
del quartiere”, che fingono di 
non aver letto e compreso le 
modalità d’uso delle 5 prenota-
zioni possibili. Che sono abba-
stanza semplici, ne ricordiamo 
alcune:

SI PUO’ prenotare mattina e pomeriggio ma solo dal 
lunedì al venerdì.
NON SI PUO’ prenotare un posto e mettersi in lista 
attesa per un altro migliore
NON SI DEVE usare la lista attesa con l’obiettivo di 
aggirare il limite delle 5 prenotazioni settimanali
Non possiamo modificare BOOKYWAY per mettere 
dei blocchi automatici ed impedire così la cattiva 
gestione di queste tre regolette. Possiamo solo farlo 
manualmente, sottraendo il tempo della segreteria 
ad altre attività: è per questo che ogni tanto qual-
cuno si ritrova eliminata qualche prenotazione di 
troppo.
Gioie e dolori.
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Giovedì 10 agosto verrà ricordato il 107° anniver-
sario del sacrificio di Nazario Sauro, cui dal 1947 è 
intitolato il nostro Circolo.

Dopo la santa Messa  nella chiesa della Beata 
Vergine del soccorso/Sant’Antonio vecchio  (ore 
18.00), con la lettura del testamento spirituale 
di Nazario Sauro e della Preghiera del Marinaio,  
alle 19.00 nel bacino San Giusto, all’altezza della 
Scala Reale, giungeranno i natanti del CMM e di 
altri circoli nautici con la corona d’alloro che, con-
segnata a due giovani atleti, verrà deposta dalle 
Autorità cittadine al monumento eretto di fronte 
alla Stazione Marittima.

La presenza di due navi crociera comporterà 
qualche problema organizzativo, tenendo lungo 
il transennamento del piazzale Marinai d’Italia i 
partecipanti, che si confida siano numerosi come 
sempre.

Come ricorda una pubblicazione del 1966 del Circo-
lo Marina Mercantile custodita all’Archivio di Stato, 
quell’anno, in occasione del “50° anniversario del 

supplizio” il Circolo ebbe l’idea di orga-
nizzare una regata, la Coppa Nazario 
Sauro, dalle dighe al Molo Bersaglieri, 
1500 metri, dove sarebbe stato inaugu-
rato il monumento al marinaio, eroe ma 
anche canottiere istriano e membro del 
Consiglio Direttivo del Circolo Canottieri 
Libertas di Capodistria. Vi parteciparono 
8 jole a 4, così giunte all’arrivo: VVF A, 
CMM, VVF B, Saturnia, SGT, Adria, Canot-
tieri Trieste e Timavo di Monfalcone.

In quegli anni il socio Giovanni Mancini 
realizzò per il Circolo il busto in bronzo 
di Nazario Sauro che oggi fa bella mo-
stra di sé nell’atrio della sede di viale 
Miramare.
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Complimenti agli Atleti Azzurri del Circolo che hanno portato il simbolo tricolore sui campi di gara internazionali:
Sofia ZUCCA (la seconda da sinistra) ha conquistato la medaglia di bronzo nel K4 junior 500 ai recenti Campionati 
Mondiali junior e U23 di Auronzo. 

Nella stessa manifestazione Davide 
HENGL ha conquistato un 6° posto 
nella finale del K1 junior 500 e nel-
la stessa giornata un altro fantasti-
co 6° posto nella finale K1 junior 
5000 (con la nuova formula della 
race con 5 sbarchi). 

Entrambi gli atleti sono convocati 
per i Campionati Europei in pro-
gramma a Montemor (POR) nell’ul-
tima settimana di luglio.
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Anche nella Canoa Polo bei successi colti dalle nostre atlete Bianca BERTONCIN e Anna BILOSLAVO, che hanno 
partecipato con i colori della Nazionale Italiana U21 all’ECA-Cup ad Essen (GER) gli scorsi 14-16 luglio 2023 
classificandosi al 4° posto.
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Sabato 15 luglio ore 19.00 cena “Sardon Day” organizzata dai canottieri della Pullino, in quel di Muggia: come 
mancare?

Rapido giro di consultazioni whatsapp ed in breve l’equipaggio dell’Alessio è pronto: timoniere Sergio Parco e via 
via a scalare Fabio Bonetta, Giorgio Dandri, Enzo Sollecito, Marino Rinaldi, Mario Costa, Guido Assereto, Fulvio 
Giurco, Sergio Bernobi.

Accompagnatori ufficiosi Ester, Lucio, Ervino.

Non resta che chiedere alla Capitaneria di Porto l’autorizzazione alla traversata notturna  del golfo, prontamente 
pervenuta; sperare nella clemenza meteo, anche questa prontamente concessa; e ritrovarsi in canottiera all’ora 
prevista.

Il resto è cronaca spicciola: una bellissima traversata con arrivo alle prime ombre della sera, un menù di pesce 
“ottimo ed abbondante”, quatro ciacole tra veci canotieri, il bicchiere della staffa o forse due e via, nuovamente 
in mare, direzione Barcola.

Per nulla appesantito dal risotto e dai sardoni l’equipaggio si è ripetuto sui tempi di tutto rispetto dell’andata 
e si è presentato al pontile del Circolo poco dopo mezzanotte, giusto in tempo per essere salutato dal caloroso 
applauso dei partecipanti alla Notte Bianca  con tanto di dedica musicale.

Doccia, spritz e tutti a nanna. 

Per la cronaca, alle 9.30 due membri dell’equipaggio, Mario e Sergio, erano nuovamente sul pontile, pronti ad 
uscire in mare...
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Nel corso della primavera scorsa la società ha partecipato al Campionato Federale serie D4 maschile. Il campiona-
to si è articolato in cinque domeniche nel corso del mese di maggio e ha visto le nostre squadre confrontarsi con 
società delle provincie di Trieste e di Gorizia. 

Quest’anno sono state iscritte due squadre CMM. La squadra A capitanata dall’istruttore Leonardo Bufo e compo-
sta da Simone Malfatti, Emanuele Valea, Andrea Sortino e Pietro Russo, tutti giocatori che giá hanno partecipato 
a campionati e tornei nel corso degli scorsi anni. La squadra B, invece, composta quasi interamente da giocatori 
alla prima esperienza, schierava Andreja Jovic, Francesco Mazzoleni, Van Hien Ravalli e Simone Sortino. 

La squadra A ha raggiunto un buon terzo posto nel girone con due vittorie ed un pareggio. La squadra B ha fatto 
tanta esperienza ma non ha raccolto vittorie. 

I ragazzi della squadra B hanno però ben sfruttato l’esperienza fatta nel corso del campionato partecipando 
ai tornei FIT e vincendo diversi incontri sia nei tabelloni di singolare che in quello di doppio, vittorie che hanno 
permesso ad alcuni di loro il passaggio ad una classifica superiore con le classifiche di metá anno.
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Come ormai tradizione la stagione estiva del bridge CMM propone due serate di gioco sotto la nostra accogliente 
e fresca pergola, al martedì ed al giovedì, con la possibile premessa di una cena al calar del sole: la prima serata 
interna al Circolo, la seconda organizzata dal Circolo Triestino del Bridge.

In ambedue i casi, una piacevole serata di gioco in riva al mare.
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Come avevamo anticipato, il Festival Approdi è... approdato a luglio al Circolo con due spettacoli sulla piattafor-
ma a mare che, in ambedue le occasioni, hanno registrato il tutto esaurito, compresi i posti in loggione (quelli 
ringhiera&muretto, per capirci): un successo che lascia ben sperare per il ripetersi di simili esperienze artistiche. 
Grazie a Giampaolo Andreutti e allo staff di Vitamina T che hanno riportato il teatro al Circolo Marina Mercantile.

foto di Giuliano Koren per Festival Approdi
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Prima “Novecento”, una storia scritta dal miglior Baricco e raccontata con straordinaria intensità poetica da Cor-
rado d’Elia, che giocando su una partitura interpretativa di mille voci ed emozioni ha narrato la storia fantastica, 
quasi irreale di Danny Boodmann T.D. Lemon Novecento, il più grande pianista del mondo, nato su una nave e lì 
vissuto per tutta la vita, senza scendere mai a terra. Quello del film di Tornatore, per intenderci.
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Poi “Cuoro. Inciampi per sentimenti altissimi” di e con Gioia Salvatori che, adagiata su un divano con alle spalle 
il mare ed il castello di Miramare, ha tentato per e con i presenti di rispondere all’eterna domanda: Che cos’è 
l’amore? Un esperimento di satira di costume, per cercare di analizzare lo stare al mondo passando in rassegna 
le proprie storie d’amore con i propri crucci interiori, i disfacimenti ed i sentimentalismi connessi.
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Quando Giampaolo Moretto ci si mette, riesce sempre ad inventarne una nuova.

Questa volta, domenica 16 luglio, ha pensato ad una festa a sorpresa per i più piccoli, all’insegna del “chi c’è, c’è, 
chi non c’è...peccato per lui!”.

Alle 5 della sera ha chiamato a raccolta i bambini presenti al Circolo, una ventina nonostante il caldo terrificante, 
e assistito da alcune mamme volonterose ha cominciato a truccarli da... pirati! Non solo trucchi facciali ma anche 
bandane, cappelli e sciaboloni. Poi, mentre i novelli pirati scorrazzavano per il circolo trasformato nel Covo di 
Maracaibo, è apparso dal nulla il pirata Barbanera, che li ha chiamati a raccolta per l’alzabandiera al rintocco 
della campana e li ha sguinzagliati alla ricerca della cassa del tesoro, ripiena di dobloni di cioccolato, caramelle 
alla frutta e bomboni vari.  Poi, pizza e Coca Cola per tutti!
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Un bel successo ha coronato la Notte Bianca 2023, 
sulle note del duo Kavana Club, che torneranno ad 
allietare gli ospiti della serata “Peace & Love” che il 
Circolo ospiterà il prossimo sabato 5 agosto.

Come già nella Notte Bianca, anche in questo caso 
gli organizzatori sottolineano che è gradito l’abbi-
gliamento a tema: per l’occasione, tutti figli dei fiori.
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Una bella serata a tema hawaiano, un fritto misto 
mare accompagnato da qualche calice di vino e tan-
ta voglia di godersi una serata diversa, on the bea-
ch, con una piacevole brezza di mare a rinfrescare la 
musica proposta alla consolle dal d.j. Vitto. 

Il tutto organizzato dalla dinamica Loretta, cui è an-
dato il caloroso applauso di ringraziamento dei nume-
rosi presenti: giovani, giovanissimi, meno giovani...
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Dopo quasi sessant’anni, Roby Cerne continua a far ballare grandi e piccini: certo, sono passati i tempi di quando 
si esibiva con I Cardinali e le ragazzine beat stravedevano per lui, ma ogni volta che si esibisce al Circolo Marina 
Mercantile i suoi supporters sono sempre lì: due spaghetti alle vongole, qualche bicchiere di vino, un Pelinkovec e 
ancora tanta voglia di ballare la loro musica, dal rock al beat, dal pop al soul, dance e balli di gruppo e mattonella.

Oggi l’elettronica si affianca e talora sostituisce la chitarra ritmica, la voce non è più quella dei mitici anni Sessanta, 
ma l’importante è muoversi e c›è musica per tutti: per nonni, papà, figli e nipoti...
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Subito dopo la costituzione del Circolo della Marina 
Mercantile, il 25 novembre 1926, l’Associazione Ma-
rinara Fascista comunicò che le iscrizioni al nuovo 
Circolo, che aveva sede in via Rossini 6, potevano 
essere presentate all’A.M.F. , in via M. Luzzatto 9, 
indirizzandole al presidente cap. Alberto Duse. Po-
tevano farvi parte gli stati maggiori naviganti e gli 
impiegati amministrativi.
Prima dell’inaugurazione del nuovo Circolo, il 14 
dicembre i capitani marittimi resero omaggio al 
loro ormai ex presidente, il cap. Piero Fragiacomo, 
organizzando un banchetto al quale parteciparono 
numerosissimi soci. Al termine, donarono all’ex pre-
sidente una tabacchiera d’oro ed alla sua consorte 
un servizio in vetro e ferro battuto. Ignari che in un 
altro contesto qualcuno lavorava per celebrare la 
sua immagine di uomo di mare.
Dieci giorni dopo, il 24 dicembre, ebbe luogo l’inau-
gurazione del neonato Circolo della Marina Mer-
cantile, cerimonia svoltasi in maniera semplice ed 
austera, senza grandi discorsi e senza pompa, “po-
che parole sincere ed un vermuth, tutto incorniciato 
in un ambiente di fraternità e di puro Fascismo”, 
scrisse Il Piccolo.
In effetti di fronte al prefetto 
ed ai rappresentanti dell’intera 
marineria triestina parlarono in 
due: il presidente uscente, per 
sottolineare che lasciava in eredi-
tà al nuovo Circolo un patrimonio 
morale ed uno materiale, ben 
67.000 lire raccolte e risparmiate 
in poco più di un anno di vita.
Mentre il presidente entrante sot-
tolineò l’importanza che avrebbe 
avuto “il nuovo Circolo, palestra 
di rafforzamento morale e di fra-
ternizzazione fra tutti quelli che 
a bordo e a casa vivono la stessa 

vita, sopportano gli stessi sacrifici e portano il loro 
contributo al futuro impero marinaro”.
Il regista dell’operazione era stato il cap. Ciro Ma-
rinelli, capo dell’Associazione Marinara Fascista di 
Genova, quel giorno impegnato nel capoluogo ligu-
re nell’inaugurazione del locale Circolo della Mari-
na Mercantile. Ma presente con un suo messaggio 
ed un telegramma: “Il saluto augurale della balda 
marineria triestina mi è giunto particolarmente gra-
dito. Prometto ai miei camerati giuliani di servirli 
sempre strenuamente. Le due massime città mari-
nare formano l’architrave della potenza del Regime 
fascista”.
Quel giorno l’Istituto Geofisico registrò il nuovo re-
cord della bora triestina: quasi 150 km orari nella 
parte alta della città, il record precedente era del 
gennaio 1896: 136 km all’ora. Gran lavoro per l’o-
spedale ed i vigili del fuoco.
Il giorno dopo, Natale, ebbero luogo il consueto tè 
danzante di beneficenza “Pro Nidi” dell’infanzia, 
come ogni sabato dalle 17 alle 20, e quindi il primo 
ballo settimanale del nuovo Circolo, per il quale va-
levano ancora gli inviti rilasciati dal Circolo Capitani 
Marittimi. 
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Apparentemente, nulla era cambiato, rimanevano le 
belle consuetudini delle riunioni familiari di danza, 
così gradite ai tanti che ne erano divenuti assidui 
frequentatori. 
Ai primi di gennaio il presidente Duse indirizzò a 
tutti gli ambienti marinari  una  circolare per pre-
sentare la futura attività del Circolo: manifestazioni 
di carattere culturale, con conferenze e proiezioni 
su temi di cultura generale e professionale; istitu-
zione di una biblioteca tecnico-scientifica; istituzione 
di fondi di riserva da adibirsi a scopi assistenziali 
e previdenziali per i soci e loro familiari;  organiz-
zazione di riunioni festive, sane ed ispirate a quel-
la elevatezza morale che doveva regolare la vita 
dell’ufficiale della marina mercantile della nuova 
Italia. Fascista, ovviamente.
Istituì numerose Commissioni di lavoro e pose alla 
proprietaria Federazione degli armatori il problema 
dell’ampliamento della sede sociale di Via Rossini 
6 ad altri spazi occupati dalla Federazione stessa 
(presumibilmente di via Rossini 4 e di via Trento 2).
Tra le prime iniziative assunte: ballo ogni venerdì 
sera dalle 22 ed ogni mercoledì dalle 17 alle 21; 
scuola di ballo per bambini e familiari alla domeni-
ca, dalle 17 alle 20.
Il 26 febbraio, nel cuore del Carnevale, fu organiz-
zato il Primo Gran Ballo del Mare, la settimana suc-
cessiva il Veglione di Carnevale e poi le prime con-
ferenze tecniche e culturali, i te danzanti Pro Nidi 
del sabato, i concerti vocali-strumentali e, domenica 
3 aprile, la prima gita in autocorriera alle grotte di 
Postumia.
Apparentemente, tutto come prima.
Segno di continuità tra i due Circoli fu la nomina 
per acclamazione di Giovanni Banelli a presidente 
onorario.
Figlio di Carlo Banelli, considerato tra i padri spi-
rituali della gioventù italiana triestina, irredentista 
convinto, capitano di lungo corso ed ufficiale viag-
giante del Lloyd Triestino, si era fatto sbarcare per 
potersi meglio dedicare alle attività politiche.
Ispettore navale e poi vicedirettore del Porto Franco, 

massone, aderì ben presto al Partito Nazionale Fa-
scista e già nel 1921 divenne deputato prima e, nel 
1934, senatore fino al 1945. Sottosegretario all’eco-
nomia nel Governo Mussolini dal 1924 al 1925, fu 
anche vicedirettore navale e membro del consiglio 
di amministrazione del Lloyd Triestino, presidente 
dell’Azienda portuale di Trieste, presidente della So-
cietà anonima “Arsenale triestino” ed altro ancora. 

Senza dimenticare la presidenza della Ginnastica 
Triestina, che sotto la sua guida, seppur obtorto col-
lo, si integrò appieno nella fascistizzazione sportiva 
e sociale della città portata avanti dal PNF attraver-
so le linee guida del CONI, dell’Opera Nazionale 
Balilla, dell’Opera Nazionale del Dopolavoro.
Cosa che, obtorto collo, avvenne anche per il Circolo 
della Marina Mercantile.
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Grazie all’Album di famiglia di Giuliano Zanier, di cui abbiamo scritto nello scorso numero, siamo riusciti a rico-
struire una bella iniziativa organizzata dal Circolo il 24 febbraio 1962, tempo di Carnevale, nell’accogliente sede 
di via Rossini 6. 

Nei verbali del Consiglio Direttivo si trova solo il rammarico ex post del responsabile delle iniziative culturali CMM 
e futuro vicepresidente, il capitano Roberto Richardson, per lo scarso rilievo dato all’iniziativa dalla stampa locale.

All’Archivio di Stato abbiamo trovato copia del ciclostilato stampato in proprio per l’occasione con i testi di 23 
canzonette triestine dei tempi andati.  

Ma, di cosa si trattava? Di una serata di canzoni triestine dal titolo “Canzoni de Trieste passada”, come recita la 
locandina, rassegna musicale in due tempi, cori guidati dal maestro Guido Natek Natti (autore delle musiche di 
Canta San Giusto), orchestrina diretta dal maestro Rodolfo Muscovi (che dieci anni dopo avrebbe inciso l’album 
“A Trieste se cantava cussì...”), regia di Artrich. Presentatore della serata Nereo Zannier.

“I giovani -recita ancora la locandina- potranno così conoscere come si svolgevano certe serate di Carnevale d’al-
lora mentre gli anziani rivivranno cari ricordi”.

Ricordi che possiamo rivivere anche noi, ora per allora, grazie alle belle foto conservate della famiglia Zannier. 
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